Material Suplementario

Tabla 1: Comparaciéon de las caracteristicas de los pacientes en funcidon de las cohortes del

registro incluidas y no incluidas.
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EAHFE 1-3 EAHFE 4-6
N=512 N=1431
n (%) n (%)
DATOS EPIDEMIOLOGICOS
Edad >80 afios 292 (59) 1004 (72)
Sexo femenino 313 (61) 876 (61)
COMORBILIDADES
Hipertension arterial 428 (84) 1231 (86)
Diabetes mellitus 227 (45) 621 (43)
Cardiopatia isquémica 141 (28) 344 (24)
Enfermedad renal crénica (creatinina>2 106 (21) 443 (31)
mg/dL)
Enfermedad cerebrovascular 64 (13) 161 (11)
Fibrilacion auricular 227 (45) 677 (47)
Valvulopatia 91 (18) 289 (20)
Enfermedad arterial periférica 21 (4) 103 (7)
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 115 (23) 380 (26)
Episodios previos de insuficiencia cardiaca 366 (76) 1021 (72)
aguda
TRATAMIENTO CRONICO EN DOMICILIO
Beta-bloqueante 170 (34) 624 (44)
Inhibidores del sistema renina-angiotensina 300 (59) 735 (52)
Antagonistas de receptores 88 (17) 199 (14)
mineralcorticoides
Digoxina 97 (19) 143 (10)
SITUACION BASAL
Clase NYHA 11Il/IV 201 (43) 411 (30)
indice de Barthel (puntos) [media (DE)]* 70 (30) 73 (26)
FEVI (%) [media (DE)]? 49 (16) 53 (14)
GRAVEDAD DEL EPISODIO DE
DESCOMPENSACION
Escala MEESSI3
Riesgo bajo 71(27) 293 (30)
Riesgo intermedio 110 (42) 462 (47)
Riesgo alto/muy alto 82 (31) 221 (23)

*EAHFE 1-3: 5 hospitales durante 1 mes en 2007 y 2 meses en 2009 y 2011; EAHFE 4-6: 6 hospitales durante 2 meses en 2014,
2016 y 2018. 146 pacientes perdidos en EAHFE 1-3 y 73 pacientes perdidos en EAHFE 4-6; 2362 pacientes perdidos en EAHFE 1-3 y
610 pacientes perdidos en EAHFE 4-6; 284 pacientes perdidos en EAHFE 1-3 y 455 pacientes perdidos en EAHFE 4-6.



