
Tabla 1. Subtipos de dolor neuropático y su severidad según NPSI y Breve Inventario del Dolor antes (base) y a las 4 horas 

después del bolos ITB o placebo y también a los 6-7 meses después de la implantación de bomba de ITB.  

 

Subtipos de dolor neuropático y su severidad conforme al NPSI  
Antes de ITB 

Paciente Dolor 

espontaneo  

Duración del dolor 

espontaneo 

Dolor 

paroxístico  

Número de ataques de dolor Alodinia Disestesia 

1 2.7 continuo 0 0 2.3 0 

2 4.7 1-3h 7.5 > 20 0 4.5 

3 6.3 continuo 4 1-5 4.3 7.5 

Paciente/ bolos de ITB (μg) o placebo (ver Kumru et al, 2018) 

1/ITB-50μg 1.3 continuo 0 0 2.3 0 

2/ITB-50μg 0 <1h 0 0 0 0 

3/placebo 7.3 continuo 2 1-5  4.3 6 
Paciente/ dosis diaria de ITB (μg) mediante bomba implantada  

1/265 μg 2 continuo 2 1-5 0 1.5 

2/175 μg 1 1-3h 3 6-10 0 0 

3/600 μg 0 0 0 0 0 1 

 
 Breve Inventario del Dolor 

 
  

Intensidad 
máxima  

Intensidad 
mínima  

Intensidad 
media 

Intensidad 
actual Interferencia con las actividades de la vida diaria    

Actividad 
en 
general 

Estado 
de animo  

Desplazamiento   
en silla de ruedas 

Trabajo                 Relaciones  
         con otras  
         personas 

  Sueño*  Diversión   Puntuación 
total 

Medicación % mejoría  
del dolor  
(sin ITB 

Paciente/condición  

1/base 10 2 7 8 6 8 8 8 8 7 6 78 PRG 225mg  25 

2/base 9 0 5 1 2 6 4 4 4 6 5 46 GBP 1800mg  30 

3/base 9 4 7 7 10 8 6 6 5 5 5 72 GBN 1800mg  10 
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Paciente/Bolus de ITB o placebo (ver Kumru et al., 2018) 

 % mejoría del 
    con bolos ITB 
        o placebo 

1/ITB bolos 5 3 7 5 4 6 5 5 5 - 6 
 

 50 

2/ITB bolos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 
 

 100 

3/placebo 8 4 6 8 10 8 5 6 5 - 5 
 

 0 

Paciente/ Dosis diaria (μg) de infusión continua de ITB mediante bomba   

 % mejoría del  
dolor con  
la bomba ITB 

1/265μg 3 2 3 3 2 2 0 0 0 2 0 17 PRG 350mg 70 

2/175μg 6 0 2 1 0 2 0 0 0 1 2 14 GBP 1800mg 60 

5/600μg 1 0 1 1 2 0 0 0 0 0 1 6 GBP 2700mg 80 

    

 

 

La puntuación de dolor ha sido calculada conforme a las recomendaciones de la escala NPSI.  

Breve Inventario del Dolor: puntuación (0 – 10) se emplea para la evaluación de la severidad en cada condición excepto la 

medicación y el % de mejoría. La puntuación del sueño* no ha sido incluida por el tiempo limitado a la evaluación del bolus de ITB 

(4-24h).  
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