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Anexo 2. Formato de cuestionario de Rose utilizado en el estudio

CUESTIONARIO DE ANGINA

Cuestionario de Rose:

¢ (s2iHa sentide alguna vez dolor, molestias v
opresion en el pecho? (en caio de diagndstico de
cardiopatia isguémica fratada, referir las preguntas o
los Ultimos 3 msses)

O Doler

O Molestias

U Cpresion

Q no (51 la respuesta &3 no, ne hay anging)
[oosar a pregunta 71]

O Datos insuficientss

¥ js)ilo siente cuande sube una cuesta o

camina con rapidez?
Qs
I ENEY
O Nunca sube cuestas ni camina con rapidez
Qe proceds

O Dates insuficientss

¥ jsy¢lo siente cuando camina a paszo ordinario

en terrene llane?
Os
Qe
O ne procede
U Dates insuficientes

& s5);Qué hace si el dolor o la molestia le

aparecen al andar?
Qse para o camina mds despacio
O Contina
Q no procede

O Dates insuficientss
(sefialar 1 s el sujsto confinig andando después de la
administracién de nitratos sublinguales)

2 |z Si se detiene, jqué sucede?
U se siente aliviade
U o se siente aliviado
U Mo proceds
O Dotos insuficientes

& |:7)¢En cudnto tiempo cede el dolor?
10 min. o menes
U Més de 10 min.
O Mo proceds
U Dates insuficientes 1%
¥ j:2¢Quiere sefialar el lugar o lugares dénde
nota el deoler @ molestia?
(permite respussta multipls)
U Regian esternal (superor o media)
| Regidn esternal [inferor)
d Regian antercizquierda del térax
0 Braze izavierdo
U Otras zonas del pecho
O Ho proceds

U Dotos insuficientes

¥ (s CLASIFICACION del cuestionario de Rose

[ ENES hay angina (si responden no a 1° preguntal)

| Anging segura (s respondes 50 o 17 pregunta, v
también a la 2° ¢ 3% v gue afirman detenerss cuands
aparece dolor o nota alivio ol detenerse, opareciendo
en 10 min. © menos)

a Angina dudosa (s responde 3l a 1° pregunta, v
también o lo 2% ¢ 3%, pero gue contindon caminando
al aparecer dolor o el doler no cede si se defiens).

U Dolor torécico atipico s responde 5l a 1° pregunta,
pero el dolor, molestia U opresidn no e:td relacionada
con el esfuerzo)
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Tabla 1 material suplementario.
Prevalencia de angina segura segun el cuestionario de Rose en funcién de la presencia o

ausencia de los factores de riesgo cardiovascular y los antecedentes.

Poblacion sin el factor Poblacion con el factor
Factores de riesgo cardiovascular % 1C95% Yo 1C95%
Obesidad 2,0 1,6 24 3,8 2,7 49
Sobrepeso 2,9 2.2 3,6 2.2 1,6 2,8
Obesidad central 1,5 1,0 1,9 3,5 2,7 43
Hipercolesterolemia 1,3 0,9 1,6 6,6 5,1 8,1
Diabetes 2,1 1,6 2,6 6,3 4,0 8,5
Fumador actual 3,1 2,5 3,7 1,0 0,5 1,5
HTA 1,4 0,9 1,8 4.1 32 51
Antecedentes % 1C95% % 1C95%

Diabetes 2,0 1,5 2,5 6,1 4,0 8,1
HTA 1,3 0,9 1,7 4,7 3,6 5,8
Accidente vascular cerebral 2.4 2,0 2,9 6,6 3,5 9,7
Arteriopatia periférica 2,4 1,9 29 9,8 5,1 14,4
Enfermedad pulmonar crénica 2.4 1,9 29 6,1 3,5 8,8
Patologfa tiroidea 2,5 2,0 3,0 3,6 1,6 5,6
Infarto agudo de miocardio 22 1,7 2,6 17,6 12,4 22,8
Angina inestable 1,8 1,4 2,2 341 242 440
Revascularizacién quirdrgica 22 1,8 2.7 36,9 22,1 51,8
Revasculatizacién percutinea 2,2 1,8 2,7 221 12,7 31,5
Implantaciéon de marcapasos 2,5 2.1 3,0 10,2 2.2 18,2
Implantacion de DAI 2,5 2,1 3,0 10,2 2,2 18,2
Cardiopatia isquémica 1,5 1,1 1,8 24.3 18,3 30,2
Diagnéstico previo de IC 2,1 1,7 2,6 18,0 12,0 241

DATI: destibrilador automatico implantable; HT'A: hipertension arterial; IC: insuficiencia cardiaca;
1C95%: intervalo de confianza del 95%;
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Tabla 2 material suplementario
Prevalencia de angina confirmada en funcion de la presencia o ausencia de los factores

de riesgo cardiovascular y los antecedentes.

Poblacion sin el factor Poblacion con el factor
Factores de riesgo cardiovascular Yo 1C95% Yo 1C95%
Obesidad 1,1 0,8 1,4 1,9 1,1 2,8
Sobrepeso 1,5 0,9 2,0 1,2 0,8 1,7
Obesidad central 0,7 0,5 1,0 1,9 1,3 2,5
Hipercolesterolemia 0,5 0,2 0,7 4.1 2.8 54
Diabetes 1,1 0,8 1,4 33 1,5 5,0
Fumador actual 1,6 1,1 2,0 0,7 0,2 1,1
HTA 0,4 0,2 0,6 2,5 1,7 34
Antecedentes % 1C95% % 1C95%
Diabetes 1,1 0,8 1,4 3,1 1,5 48
HTA 0,4 0,3 0,6 2,9 2,0 3,8
Accidente vascular cerebral 1,2 0,9 1,6 5,1 2.4 7,9
Arteriopatia periférica 1,3 0,9 1,6 6,6 2.8 10,4
Enfermedad pulmonar crénica 1,2 0,8 1,6 3,9 1,8 6,0
Patologfa tiroidea 1,4 1,0 1,7 1,7 0,3 3,2
Infarto agudo de miocardio 0,9 0,6 1,2 17,6 12,4 22,8
Angina inestable 0,5 0,4 0,7 34,1 242 44.0
Revascularizacién quirdrgica 1,0 0,7 1,3 36,9 22,1 51,8
Revasculatizacién percutinea 1,0 0,7 1,3 221 12,7 31,5
Implantaciéon de marcapasos 1,3 1,0 1,7 6,7 0,4 13,0
Implantacion de DAI 1,3 1,0 1,7 6,7 0,4 13,0
Cardiopatia isquémica 0,2 0,1 0,3 24.3 18,3 30,2
Diagnéstico previo de IC 1,1 0,8 1,4 10,6 5,4 15,8

DATI: desfibrilador automatico implantable; HT'A: hipertension arterial; IC: insuficiencia cardiaca;
1C95%: intervalo de confianza del 95%;





