Document downloaded from http://www.elsevier.es, day 23/08/2025. This copy is for personal use. Any transmission of this document by any media or format is strictly prohibited.

Revista Espafiola de Cardiologia
De Juan Bagudd J. Tratamiento remoto de insuficiencia cardiaca mediante el algoritmo de

HeartlLogic. Registro RE-HEART

MATERIAL ADICIONAL
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Tabla 1 del material adicional
Preguntas que realizar en la entrevista telefonica del paciente que entra en periodo

de alerta de HeartLogic

¢Ha ganado peso rapidamente? (> 1 kg diario o > 2 kg en 3 dias)?

¢Han aumentado los edemas de las extremidades inferiores?

¢Presenta distension abdominal?

¢Ha disminuido el volumen de diuresis?

¢Presenta mayor grado de disnea?

¢Ha aumentado la ortopnea?

¢Presenta disnea paroxistica nocturna?

¢Tiene tos con el decubito?

¢Ha presentado mareo u obnubilacion?

¢Presenta astenia?

¢Ha tenido palpitaciones?

¢Ha tenido dolor toracico?

¢Ha presentado cambios significativos de la presion arterial o la frecuencia

cardiaca?

¢Ha cometido transgresién dietética?

¢Ha cometido transgresién medicamentosa?

¢Ha tenido nauseas, vomitos o diarrea?

¢Muestra algun signo de infeccion (tos, odinofagia, fiebre, disuria...)?

¢Ha aumentado de forma significativa la tension emocional?

¢Presenta alguna otra circunstancia que pudiera relacionarse con la alarma como

cambios de rutinas, viajes, eventos familiares...?




