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Anexo 1. Cuestionario sobre automedicacién'®.

ANEXO

1. Sexo.
[ ]
[ ]

2.  Curso.
[ ]
[ ]
[ ]

Hombre
Mujer

49 Enfermeria
49 Fisioterapia
62 Medicina

3. ¢Te automedicas?

Si
No

4. Numero de farmacos consumidos

1

u b WN

6

5. Tipo de medicamentos empleados
en la automedicacion

Analgésicos
Antiacidos
Antigripales
Antihistaminicos
Ansioliticos
Anticonceptivos
Antibidticos
Otros

6. Tipo de enfermedades/sintomas que
motivaron la automedicacion

Dolores de cabeza, menstrual,
estomacal

Sintomas gripales, resfriado,
fiebre, tos
Acidez, gastritis,
digestivos
Alergias
Infecciones, inflamaciones
Prevencion del embarazo
Desgana, decaimiento,
agotamiento

Ansiedad, estrés, insomnio
Otros

trastornos

7. Motivos/causas de la automedicacion

Levedad de los sintomas

Poseer suficiente conocimiento
Confianza

Falta de tiempo para asistir a
consulta médica

Experiencia previa con el farmaco
Otros

8. Fuente de informacién consultada

Derivada del grado
Médico

Prospecto
Familiar/vecino/amigo
Farmacéutico

Otro profesional

Aviso publicitario
Busqueda en internet

9. Percepcidn de la eficacia

Muy buena
Buena

Ninguna
Reaccidn adversa

10. Fuente de obtencidon de farmacos

Farmacia comunitaria
Botiquin familiar
Farmacia familiar
Amigo o familiar
Otros




