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REVISTA EsPANOLA DE CARDIOLOGIA

@ Material suplementario

La fraccion de eyeccion intermedia no permite estratificar el riesgo de los pacientes

hospitalizados por insuficiencia cardiaca

Apéndice
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Caracteristicas basales de los pacientes excluidos del analisis de la fraccién de eyeccién del ventriculo izquierdo

FEVI no disponible | FEVI disponible Total p
n =411 (22,4%) n=1.420(77,6%) n=1.831(100%)

Edad (afios) 74,4 £12,0 71,8+12,1 72,4+12,1 <
0,001

Varones 191 (46,5) 884 (62,3) 1.075 (58,7) <
0,001

Etiologia IC 122 (35,1) 491 (39,1) 613 (38,2) 0,167

isquémica

Diagndstico de IC 255 (62,3) 805 (57,2) 1.060 (58,3) 0,062

previo

Hipertension 331 (81,3) 1.083 (76,6) 1.414 (77,6) 0,043

arterial

Diabetes mellitus 183 (44,6) 664 (47,0) 847 (46,4) 0,406

EPOC 58 (14,4) 232 (16,5) 290 (16,0) 0,317

SAHOS 37(9,3) 156 (11,1) 193 (10,7) 0,289

Ictus 42 (10,4) 141 (10,1) 183 (10,1) 0,822

Enfermedad 41 (10,2) 169 (12,1) 210(11,7) 0,277

vascular periférica

Frecuencia 88,5+254 89,0 £26,3 88,9 +26,1 0,744

cardiaca (Ipm)

Presion arterial 137,2 £ 28,7 133,7+£29,1 134,5+29,1 0,031

sistdlica (mmHg)

Ingreso fibrilacion | 159 (40,3) 540 (39,4) 699 (39,6) 0,749
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auricular

Hemoglobina (g/l) | 120,6 + 20,8 123,6 £20,8 122,9+20,8 0,011

Filtrado glomerular | 56,9 * 24,0 60,4 £ 25,1 59,6 £ 24,9 0,011

estimado CKD-EPI

(ml/min/1,73 m?)

NT-proBNP (ng/l) 3.388 [17.445- 4.349 [19.734- 4.091 [1.940-8.478] | 0,009

7.547] 8.775]

Indice de Charlson | 2,9+2,5 3,5+2,6 3,4+2,6 <
0,001

Indice de Barthel 86,0 £ 25,0 90,4 £19,8 89,4+21,1 0,001

Indice de Pfeiffer | 1,3+2,1 0,8+1,5 09+1,7 <
0,001

Alta con IECA o 253 (63,3) 972 (71,1) 1225 (69,3) 0,003

ARA-II

Alta con 265 (66,3) 996 (72,4) 1261 (71,0) 0,016

bloqueadores beta

Alta con 161 (41,3) 633 (46,5) 794 (45,3) 0,067

antialdosterdnicos

Muerte durante el | 18 (4,5) 53(3,9) 71 (4,0) 0,560

ingreso

Mortalidad al mes | 28 (6,8) 87 (6,1) 115 (6,3) 0,614

Mortalidad a los 6 | 59 (14,4) 213 (15,0) 272 (14,9) 0,746

meses

Mortalidad a los 84 (20,4) 289 (20,4) 373 (20,4) 0,970

12 meses

Reingreso por ICal | 49 (11,9) 136 (9,6) 185 (10,1) 0,165
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mes

Reingreso por ICa | 93 (22,6) 344 (24,2) 437 (23,9) 0,503
los 6 meses

Reingreso por ICa | 116 (28,2) 427 (30,1) 543 (29,7) 0,470

los 12 meses

Trasplante 4 (1,0) 32(2,3) 36 (2,0) 0,100

cardiaco a los 12

meses

Tipo de mortalidad 0,753

(12 meses)
Muerte subita 10 (2,4) 45 (3,2) 55 (3,0) 0,441
IC refractaria 37 (9,0) 137 (9,6) 174 (9,5) 0,694
Otra 11 (2,7) 37 (2,6) 48 (2,6) 0,937

cardiovascular

Extracardiaca 26 (6,3) 70 (4,9) 96 (5,2) 0,263
Muerte cardiaca 47 (11,4) 182 (12,8) 229 (12,5) 0,456
(12 meses)

ARA-II: antagonistas del receptor de la angiotensina Il; CKD-EPI: Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration;
DE: desviacion estandar; EPOC: enfermedad pulmonar obstructiva crénica; FEVI: fraccion de eyeccién del ventriculo
izquierdo; IC: insuficiencia cardiaca; IECA: inhibidor de la enzima de conversidn de la angiotensina; NT-

proBNP: fraccién aminoterminal del propéptido natriurético cerebral; SAHOS: sindrome de apnea-hipopnea
obstructiva del suefio.

Las variables continuas se representan mediante media + desviacién estdndar o mediana [intervalo intercuartilico] y

las categdricas, como n (%).
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Tabla 2A del material suplementario

Eventos durante el seguimiento en la muestra emparejada FEVI < 40% frente a FEVI 40-49%

FEVI < 40%, ICFEd n = 212 FEVI 40-49%, ICFEin =212 p
Tipo de muerte
Muerte subita 6(2,8) 5(2,4) 0,760
IC refractaria 30(14,2) 21(9,9) 0,179
Otras cardiovasculares 7 (3,3) 5(2,4) 0,558
No cardiovascular 16 (7,5) 17 (8,0) 0,856
Reingreso por IC 73 (34,4) 60 (28,3) 0,174

FEVI: fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo; IC: insuficiencia cardiaca; ICFEd: insuficiencia cardiaca con
fraccion de eyeccién deprimida; ICFEi: insuficiencia cardiaca con fraccidon de eyeccion intermedia.

Los valores expresan n (%).
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Tabla 2B del material suplementario

REVISTA EsPANOLA DE CARDIOLOGIA

Eventos durante el seguimiento en la muestra emparejada FEVI 2 50% frente a FEVI 40-49%

FEVI 2 50%, ICFEc n = 208 FEVI 40-49%, ICFEi n = 208 p
Tipo de muerte
Muerte subita 9 (4,3) 5(2,4) 0,277
IC refractaria 18 (8,7) 23(11,1) 0,411
Otras cardiovasculares 9 (4,3) 4(1,9) 0,159
No cardiovascular 11 (5,3) 17 (8,2) 0,240
Reingreso por IC 62 (29,8) 62 (29,8) 1

FEVI: fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo; IC: insuficiencia cardiaca; ICFEd: insuficiencia cardiaca con
fraccion de eyeccién deprimida; ICFEi: insuficiencia cardiaca con fraccidon de eyeccion intermedia.

Los valores expresan n (%).



