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MATERIAL ADICIONAL  
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Tabla 1 del material adicional 
Preguntas que realizar en la entrevista telefónica del paciente que entra en periodo 
de alerta de HeartLogic 
 

¿Ha ganado peso rápidamente? (> 1 kg diario o > 2 kg en 3 días)? 

¿Han aumentado los edemas de las extremidades inferiores? 

¿Presenta distensión abdominal? 

¿Ha disminuido el volumen de diuresis? 

¿Presenta mayor grado de disnea? 

¿Ha aumentado la ortopnea? 

¿Presenta disnea paroxística nocturna? 

¿Tiene tos con el decúbito? 

¿Ha presentado mareo u obnubilación? 

¿Presenta astenia? 

¿Ha tenido palpitaciones? 

¿Ha tenido dolor torácico? 

¿Ha presentado cambios significativos de la presión arterial o la frecuencia 
cardiaca? 

¿Ha cometido transgresión dietética? 

¿Ha cometido transgresión medicamentosa? 

¿Ha tenido náuseas, vómitos o diarrea? 

¿Muestra algún signo de infección (tos, odinofagia, fiebre, disuria…)? 

¿Ha aumentado de forma significativa la tensión emocional? 

¿Presenta alguna otra circunstancia que pudiera relacionarse con la alarma como 
cambios de rutinas, viajes, eventos familiares…? 
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