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;Qué es la hipotermia
perioperatoria?

Conozca las causas, consecuencias y como evitarla

Figural (Infografia Pacientes)
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La hipotermia perioperatoria se produce por...
Cualquier temperatura central sumada al uso de la provocaré una importante pérdida de la

en quirfano ¢ 3G°C anestesia temperatura central
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Si no se toman medidas preventivas

entre el 50%y el 90%

de los pacientes puede sufrir
hipotermia perioperatoria

¢{Qué complicaciones puede llegar a sufrir el paciente?

0O © @ ©

Infeccién del Coagulopatias Cardi i Prolongacién de Temblor, Aumento de la
sitio quirdrgico altonc:on del ofocto estancia en UCI, incomodidad mortalidad
de la anestesia URPA,... térmica y dolor

Figura2 (Infografia Pacientes)
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Hipotermia en el quiréfano.
¢ Por qué sucede?

Temperatura del quiréfano Pérdida fisica de calor del Induccién anestésica que
<210C paciente desabrigado desciende la T® central

v

¢{Qué sucede al despertar?

@

Temblor, frio y dolor

Figura 3 (Infografia Pacientes)
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Soluciones disponibles para mantener la
normotermia en el quiréfano

Monitorizacién Mantas de Infusién Irrigacién
de la calor de aire de fluidos de fluidos
temperatura convectivo normotérmicos
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Figura4 (Infografia Pacientes)



