
 

Tabla: Participantes de la Encuesta Nacional de Salud (ENS) de los que se dispone de datos de la 
prevalencia de diabetes o IMC y porcentaje por años. 

a La suma de los estratos de edad y sexo en algunas ENS no coinciden con el total porque hay 
participantes con datos perdidos en las variables edad o sexo 

 AÑO ENS Total 
 1987 1993 1995 1997 2001 2003 2006/7 2011/2  

Total participantes 29.623  21.025 6364 6383 21.067 21.650 29.450 20.878 156.440 
          

Hombresa 
(% total) 

14.212 
(48,0) 

10.155 
(48,4) 

3077 
(48,4) 

3098 
(48,5) 

10.183 
(48,3) 

10.561 
(48,8) 

14.446 
(49,1) 

10.187 
(48,8) 

75.919 
(48,5) 

          

De 16-39 añosa 
  (% hombres) 

7100 
(50,0) 

4925 
(49,3) 

1504 
(48,9) 

1527 
(49,4) 

4796 
(47,1) 

4772 
(45,2) 

6323 
(43,8) 

4127 
(40,5) 

35.075 
(46,3) 

De 40-59 añosa 
  (% hombres) 

4337 
(30,6) 

2943 
(29,5) 

860 
(28,0) 

833 
(27,0) 

2959 
(29,1) 

3361 
(31,8) 

4790 
(33,2) 

3610 
(35,4) 

23.693 
(31,3) 

≥ 60  añosa 
  (% hombres) 

2756 
(19,4) 

2118 
(21,2) 

710 
(23,1) 

728 
(23,6) 

2418 
(23,8) 

2428 
(23,0) 

3333 
(23,1) 

2450 
(24,1) 

16.941 
(22,4) 

          

Mujeresa 
(% total) 

15.411 
(52,0) 

10.839 
(51,6) 

3286 
(51,6) 

3285 
(51,5) 

10.884 
(51,7) 

11.089 
(51,2) 

15.004 
(50,9) 

10.691 
(51,2) 

80.489 
(51,5) 

          

De 16-39  añosa 
  (% mujeres) 

7001 
(45,5) 

4775 
(44,7) 

1466 
(44,7) 

1480 
(45,2) 

4623 
(42,5) 

4626 
(41,7) 

5913 
(39,4) 

3972 
(37,2) 

33.857 
(42,2) 

De 40-59  añosa 
  (% mujeres) 

4757 
(30,9) 

3186 
(29,8) 

914 
(27,9) 

902 
(27,5) 

3150 
(29,0) 

3397 
(30,6) 

4893 
(32,6) 

3602 
(33,7) 

24.801 
(30,9) 

≥ 60  añosa 
  (% mujeres) 

3625 
(23,6) 

2723 
(25,5) 

901 
(27,5) 

895 
(27,3) 

3097 
(28,5) 

3066 
(27,6) 

4198 
(28,0) 

3117 
(29,2) 

21.621 
(26,9) 
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