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Material Suplementario

¢Cémo especialista, qué podemos hacer para ayudar a la poblacién?, tanto a poblacién en general
como a la poblacién con enfermedad mental establecida?
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econdémica y social
que se avecina
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Acompafiamiento
emocional para la
poblacién general
frente a los
estresores propios
de la pandemia

Programas de
atencioén en salud
mental para
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especiales como
nifos y
adolescentes,
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;Cudles cree que son las expectativas que tiene la sociedad frente al papel del médico
especialista en psiquiatria en una pandemia?

- 24%
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Poca o ninguna
expectativa

(Tiene dudas o temores respecto a la capacidad de prestar servicios profesionales?
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Sensacién de
impotencia y
capacidades de
afrontamiento
insuficientes
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¢Qué piensa de la continuidad del tratamiento (farmacoldgico y psicoterapéutico) de sus

pacientes?
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La posibilidad de
pérdida de la
continuidad del

. Va a haber
tratamiento que’va dela  |imitacién en el
mano de recaidas e acceso a los

incremento en el uso de
servicios hospitalarios y
por ende el incremento
en el riesgo de contagio

psicofdrmacos

;Cuadl cree usted que puede ser el impacto de la pandemia COVID-19 en la calidad de la atencidn
en salud mental de los pacientes psiquiatricos?, tanto durante la pandemia, como en el estadio

post-pandemia
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atencién por
urgencias y
hospitalizacién
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afecta siempre y
cuando se
establezcan
politicas para
responder a las
necesidades de los
pacientes y sus
familias
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Hasta el momento
no tengo
inquietudes con
respecto ala
continuidad del
tratamiento

24%,
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La calidad se
mantiene a través
de la telemedicina y
amplia la cobertura
de servicios de
salud mental en las
regiones del pais

:{Cémo cree usted que se modificara la prestacion del servicio en psiquiatria luego de Ia

pandemia?

De acuerdo
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Se incrementard la

teleconsulta, pero

no habrd cambios
mayores

Se mantendra igual
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Se incrementard el
empleo de canales
virtuales y se

facilitara el acceso a
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30%(
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Se incrementard el
empleo de canales
virtuales, se
facilitard el acceso a
la poblacién y las
personas velardn en
mayor medida por
sus derechos



