	Tipo de componentes
	Descripción
	Nombre
	Molécula
	Estructura
	Nomenclatura normalizada

	Vitamina D
	Vitamina D nativa o alimentaria
	Colecalciferol
Ergocalciferol
	Vitamina D3
Vitamina D2
	[image: image1.emf]
	Vitamina D nativa

	
	Producto de la primera hidroxilación de la vitamina D en el hígado
	Calcidiola
	25-hidroxivitamina D2/D3

(Igual actividad, diferente vida media)
	[image: image2.emf]
	25D

	Vitamina D activa
	Producto de la segunda hidroxilación de la vitamina D en los riñones. Se une al RVD directamente
	Calcitriol
	1,25-dihidroxivitamina D3
	[image: image5.emf]
	1,25D

	
	Un análogo sintético del calcitriol que se transforma en calcitriol en el hígado antes de unirse al RVD
	Alfacalcidol
	1α- hidroxivitamina D3
	[image: image3.emf]
	1-α

	Activador selectivo del RVD
	Actúa como un agonista sintético del RVD, pero no se transforma en calcitriol antes de la unión. Activa de forma selectiva las vías metabólicas posteriores (esto es, menor efecto en la absorción de Ca y P en el intestino)
	Paricalcitol







	19-nor-1α dihidroxivitamina D2,25
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	Activador selectivo del RVD






	
	
	Maxacalcitol
	22-oxa-1,25-dihidroxivitamina D3
	[image: image4.emf]
	Activador selectivo del RVD


