	Ensayo
	Rango edad y media (años)
	N.º de pacientes

(duración)
	PA inclusión (mmHg)
	PA objetivo (mmHg) 
	PA alcanzada (mmHg)
	Fármacos
	Beneficio CV (RRR)

	HYVET
	80-105

(83)
	3.845

(2 años)
	173/90
	<150/80
	143/77
	Diurético

IECA
	MtT 21%

MtCV 23%

Ictus 39%

ICC 64%

	JATOS   
	65-85

(74)
	4.418

(2 años)
	171/89
	<140 frente a 140-159
	135/74 frente a 145/78
	IECA. ARB

BCC. Diurético

63% combinaciones
	Eventos CV y renal 22,6 frente a 22,7

MtCV 1,9% frente a 2,5%

Ictus 4% frente a 9%

	VALISH
	70-84

(76)
	3.260

(2 años)
	169/81
	<140 frente a 140-149
	136/74

142/76
	ARB (+BCC)

43% combinaciones
	Eventos CV

10 frente  12%

MtCV 47 frente a 52 muertes

	Cardio-Sis
	≥ 55 (67)

22% ≥ 70 
	1.111

(2 años)
	163/89
	<130

<140
	131/77

135/78
	Todas  las medicaciones.

Más de 2 fármacos a partir del primer año de  tratamiento
	MtT 21%

IM 36%

Ictus 56%

HVI 33%

ICC 58%

Eventos CV

4 frente a 9%

	STOP 
	70-84

(75)
	1.627

(2 años)
	195/102
	<160/95
	167/87
	BB. Diurético

65% combinaciones
	MtT 43%

Ictus 47%

IM 13%

ICC 51%



	EWPHE
	
	840

(3 años)
	182/95
	<160/95
	149/85
	Diurético

+Metildopa 


	MtT 9%

MtCV 27%

Ictus 36%

IM 20%

ICC 22%

Reducción

eventos CV totales 43%


