	Rango edad

(años)
	PA  clínica (mmHg) 
	Riesgo CV
	Iniciar tratamiento con fármacos
	Objetivo de tratamiento

(mmHg)

	 60-79
	Sistólica ≥160 o
Diastólica ≥100
	Sí o no
	Sí
	<140/90*

	60-79
	Sistólica ≥140 o
Diastólica ≥90
	Sí
	Síi
	<140/90*

	60-79
	Sistólica 140-159

Diastólica 90-99
	No
	Según juicio clínico. Consenso favorable al tratamiento  la mayoría de los casos
	<140/90

	≥80
	Sistólica ≥160 o
Diastólica ≥100
	No enfermedad CV detectable
	Sí.

Individualizar tratamiento
	Sistólica 140-145

Diastólica 60-90

o al menos reducir 

20/10 mmHg de PA 


