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		Autor (año)		Pauta		RVS (N)

		Kokoglu (2006)		135 g/sem 12 meses		75% (12)

		Russo (2006)		1 g/Kg/sem 12 meses
0,5 g/Kg/sem 12 meses		22% (12)
0% (12)

		Sporea (2006)		180 g/sem 12 meses		30% (12)

		Kovic (2006)		135 g/sem 12 meses		14% (78)

		Casanovas-Taltavull (2007)		135 g/sem 12 meses		25% (12)

		Sikole (2007)		135 g/sem 12 meses		36% (14)

		Espinosa (2007)		135 g/sem 12 meses 
1 g/Kg/sem 24 sem		0% (9)
57% (7)

		Ayaz (2008)		135 g/sem 12 meses		65% (22)

		Liu (2008)		135 g/sem 24 sem		48% (25)

		Akhan (2008)		135 g/sem 12 meses		50% (12)

		Tan (2010)		0,5 g/Kg/sem 4 sem + 
1 g/Kg/sem 20-44 sem		50% (34)

		Köse (2012)		135 g/sem 12 meses		50% (38)














































