Tabla 2. Grados de Intervención

· LDL  100-129 mg/dl: estilo de vida (3 meses).
· Si continua LDL > 100 mg/dl: añadir estatinas. 
· Triglicéridos>200mg/dl.+ no HDL > 130 mg/dl: estilo de vida + estatinas.
· Triglicéridos >250 <500 mg/dl:- estilo de vida.
· Triglicéridos  <500 mg/dl :- estilo de vida.

     

-control posible hiperglucemia.

     

-omega3

     

-fibratos(Genfibrocilo:no si FG <30 mL/min)                                                
     

-uso otros fibratos menos aconsejado.               

